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f'k{kd osQ fy, funsZ'k
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vè;k; 3µ eqæk vkSj lk[k

eqnzk ,d eueksgd vkSj dkSrwgy ls Hkjk fo"k; gSA fo|kfFkZ;ksa
osQ fy, bl rRo dks mHkkjuk egÙoiw.kZ gSA eqnzk dk bfrgkl
vkSj fofHkUu le;ksa esa eqnzk osQ vyx&vyx :i vius vki
esa ,d jkspd dgkuh is'k djrs gSaA bl Lrj ij mís'; ;g
gS fd fo|kFkhZ le>sa vkSj ij[ksa fd fdu lkekftd ifjfLFkfr;ksa
esa eqnzk osQ dkSu ls :i ç;qDr gksrs FksA eqnzk osQ vkèkqfud :i
cSad iz.kkyh ls tqM+s gq, gSaA bl vè;k; osQ igys Hkkx esa eq[;
fopkj ;gh gSA

Hkkjr dh ekStwnk fLFkfr esa cSafoaQx iz.kkyh osQ dEI;wVjhdj.k
ls eqnzk osQ u;s :iksa dk /hjs&/hjs foLrkj gks jgk gS] blosQ
pyrs fo|kfFkZ;ksa osQ ikl bl fo"k; dks vius vki le>us
osQ dbZ volj gSaA gesa ̂ eqnzk osQ dk;ks±* ij vkSipkfjd :i
ls fopkj djus dh ”k:jr ugha gS ysfdu bls lokyksa osQ :i
esa mHkjus nhft,A ^eqnzk dh mRifÙk* (eqnzk xq.kd) ;k
vk/qfud iz.kkyh dk ì"Bk?kku tSls fo"k;ksa dks vè;k; esa ugha
j[kk x;k gS] ysfdu vxj vki pkgsa rks bu ij ppkZ dj
ldrs gSaA

bl vè;k; esa vki ns[ksaxs fd eqnzk LVkWd] turk osQ ikl
djsalh rFkk cSadksa esa budh ek¡x&tekvksa ls feydj curk gSA
;g og eqnzk gSA ftldk yksx viuh bPNkuqlkj mi;ksx dj
ldrs gSa vkSj ljdkj dks ;g lqfuf'pr djuk gksrk gS fd eqnzk
iz.kkyh ljyrkiwoZd dke djsA D;k gksxk ;fn ljdkj ;g
?kks"k.kk dj ns fd yksxksa }kjk mi;ksx esa yk;s tk jgs dqN djsalh
uksV] ubZ djsalh ls cnys tkus osQ fy;s vekU; gks tk;saxs\ Hkkjr
esa uoacj 2016 esa 500 vkSj 1000 jQi;s ds djsalh uksVksa dks
vekU; ?kksf"kr dj fn;k x;kA yksxksa ls dgk x;k fd os bu uksVksa
dks ,d fuf'pr vof/ rd cSadksa esa tek dj nsa vkSj cnys
esa 500 rFkk 2000 jQi;s ds u;s uksV izkIr dj ysaA bls
foeqnzhdj.k dgrs gSaA rHkh ls yksxksa dks ysunsu osQ fy, udnh
osQ LFkku ij cSad tekvksa dks iz;ksx djus osQ fy;s Hkh izksRlkfgr
fd;k x;kA vr% cSad ls cSad gLrkarj.k] baVjusV eksckbZy iQksu]
pSd] ,-Vh-,e- dkMZ] nqdkuksa ij ih-vks-,l (Point of

Sale) e'khu }kjk udnhjfgr ysunsu fof/;k¡ mi;ksx esa vkbZaA
budks ysunsu osQ fy;s udnh dh vko';drk dks de djus
rFkk Hkz"Vkpkj dks fu;af=kr djus osQ fy;s izksRlkfgr fd;k x;kA
fo|kfFkZ;ksa ls foeqnzhdj.k  dh izfØ;k vkSj izHkko ij cgl djus
osQ fy;s dgk tk ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks mu ògr {ks=kksa dk

dksykWt cukus ds fy;s dgk tk ldrk gS ftuesa uxn ,oa
uxnhjfgr ysunsu dk iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj dkSu&lk {ks=k
rdZlaxr ,oa oS|kfud gS\ lHkh fo|kfFkZ;ksa dks ;g crkuk Hkh
egRoiw.kZ gS fd] ekSfnzd ysunsu ds fy;s IykfLVd dkMksZa dk
mi;ksx fd;k tk jgk gS] ysfdu os vius vki esa eqæk ugha gSaA

lk[k vkfFkZd thou dk ,d egÙoiw.kZ rRo gS vkSj
blfy, bls vo/kj.kkRed Lrj ij le>uk ”k:jh gSA
vè;k; osQ nwljs Hkkx esa] bl ij utj Mkyh xbZ gS fd fdlh
Hkh lk[k O;oLFkk esa fdu igyqvksa dks ns[kk tkrk gS rFkk
bldk yksxksa ij D;k vlj gksrk gSA ge vius vklikl dh
nqfu;k esa g”kkjksa rjg dh lk[k O;oLFkk,¡ ns[krs gSaA blfy,]
vPNk gksxk vxj fo|kfFkZ;ksa osQ ifjos'k ls tqM+h lk[k&O;oLFkkvksa
osQ ”kfj, mUgsa blosQ fofHkUu igyqvksa ls voxr djk;k tk,A
lk[k ls tqM+k ,d vU; egÙoiw.kZ eqík gS fd ;g lHkh osQ
fy, miyC/ gks] [kklrkSj ls xjhcksa osQ fy, vkSj ;Fkksfpr
'krks± ijA gesa bl ckr ij ”kksj nsuk gksxk fd ;g yksxksa dk
vf/dkj gS vkSj blosQ fcuk bl oxZ dk cM+k fgLlk fodkl
izfØ;k ls ckgj jg tk,xkA cgqr ls uohu ç;kl] tSls fd
xzkeh.k cSadksa osQ gLr{ksi ls fo|k£Fk;ksa dks voxr djk;k tk
ldrk gS ysfdu ;g le>uk ”k:jh gS fd gekjs ikl lHkh
lokyksa osQ tokc ugha gSaA gesa u;s rjhosQ <w¡<+us dh vko';drk
gS vkSj ;g fodkl'khy ns'kksa osQ lkeus lkekftd pqukSfr;ksa
esa ls ,d gSA

tkudkjh osQ Ïksr

bl vè;k; esa vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd {ks=kd osQ
lk[k laca/h vk¡dM+s jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; }kjk
xzkeh.k dtks± ij fd, x, losZ{k.k ls fy;s x, gSa
(vf[ky Hkkjrh; ½.k rFkk fuos'k losZ{k.k] 77ok¡]
2019] ,u- ,l- vkss- }kjk lapkfyr)A xzkeh.k cSad ij
tkudkjh vkSj vk¡dM+s v[+kckjksa vkSj osclkbV ls yh xbZ
gSaA cSad lacaf/r vk¡dM+ksa dh foLr`r tkudkjh ;k fdlh
fof'k"V cSad osQ ckjs esa tkuus osQ fy, vki Hkkjrh;
fj”koZ cSad (www.rbi.org) vkSj lacaf/r cSadksa dh
osclkbV  ij tk ldrs gSaA Lo;a lgk;rk lewgksa ij
vk¡dM+s jk"Vªh; Ñf"k ,oa xzkeh.k fodkl cSad dh
osclkbV ij miyC/ gSa (www.nabard.org)A
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eqnzk dk bLrseky gekjs jks”kkuk osQ thou dk ,d
cgqr cM+k fgLlk gSA vius pkjksa rjiQ nsf[k,]
vki fdlh ,d fnu esa eqnzk ls tqM+s dbZ lkSnksa dh
igpku dj ldrs gSaA D;k vki budh ,d lwph
cuk ldrs gSa\ cgqr ls ysu&nsu esa vki ns[ksaxs
fd eqnzk osQ ”kfj, oLrq,¡ [kjhnh vkSj csph tk
jgh gSaA ,sls oqQN ysu&nsu esa eqnzk osQ cnys lsok,¡
iznku dh tk jgh gSaA ysfdu oqQN ekeyksa esa gks
ldrk gS fd ysu&nsu gksrs oDr eqnzk dk dksbZ
vknku&iznku u gks] osQoy ckn esa Hkqxrku
djus dk oknk gksA

D;k vkius dHkh lkspk gS fd [kjhnnkjh
eqnzk osQ tfj, D;ksa gksrh gS\ dkj.k cgqr
ljy gSA ftl O;fDr osQ ikl eqnzk gS] og bldk
fofue; fdlh Hkh oLrq ;k lsok [kjhnus osQ fy,
vklkuh ls dj ldrk gSA blfy, gj dksbZ eqnzk
osQ :i esa Hkqxrku ysuk ilan djrk gS] fiQj ml
eqnzk dk bLrseky viuh ”k:jr dh phtsa [kjhnus
osQ fy, djrk gSA ,d twrk fuekZrk dk mnkgj.k
ns[krs gSaA og ck”kkj esa twrk cspdj xsgw¡ [kjhnuk
pkgrk gSA twrk cukus okyk igys twrksa osQ cnys
eqnzk izkIr djsxk vkSj fiQj bl eqnzk dk bLrseky
xsgw¡ [kjhnus osQ fy, djsxkA

”kjk lksfp, fd twrk fuekZrk ;fn fcuk eqnzk
dk bLrseky fd, twrs dk lh/s xsgw¡ ls fofue;
djrk rks mls fdruh dfBukbZ gksrhA mls xsgw¡
mxkus okys ,sls fdlku dks [kkstuk iM+rk tks u

osQoy xsgw¡ cspuk pkgrk gks] cfYd
lkFk esa twrs Hkh [kjhnuk pkgrk
gksA vFkkZr~ nksuksa i{k ,d nwljs ls
ph”ks [kjhnus vkSj cspus

ij lgefr j[krs gksaA bls
vk';drkvksa dk nksgjk
la;ksx dgk tkrk gSA ,d
O;fDr tks oLrq cspus dh bPNk
j[krk gS] ogh oLrq nwljk O;fDr [+kjhnus
dh Hkh bPNk j[krk gksA oLrq fofue;

iz.kkyh esa] tgk¡ eqnzk dk mi;ksx fd;s fcuk
oLrqvksa dk fofue; gksrk gS] ogk¡ vko';drkvksa
dk nksgjk la;ksx gksuk vfuok;Z fof'k"Vrk gSA

bldh rqyuk esa ,slh vFkZO;oLFkk tgk¡ eqnzk
dk iz;ksx gksrk gS] eqnzk egÙoiw.kZ eè;orhZ
Hkwfedk iznku djosQ vko';drkvksa osQ nksgjs
la;ksx dh ”k:jr dks [kRe dj nsrh gSA fiQj
twrk fuekZrk osQ fy, ”k:jh ugha jg tkrk fd oks
,sls fdlku dks <w¡<+sa] tks u osQoy mlosQ twrs

eqæk vkSj
lk[k

vè;k; 3

eqæk fofue; dk ,d ekè;e

eq>s twrs ugha
pkfg,A eq>s diM+s

pkfg,A

eq>s twrs pkfg,A
ysfdu esjs ikl xsgw¡

ugha gSA

vkiosQ xsgw¡ osQ
fy, eSa vkidks

twrs nw¡xkA
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geus ns[kk gS fd eqnzk ,slh ph”k gS tks ysu&nsu
esa fofue; dk ekè;e cu ldrh gSA flDdksa osQ
pyu ls igys rjg&rjg dh ph”ksa eqnzk osQ :i
esa bLrseky dh tkrh FkhaA mnkgj.k osQ fy,]
cgqr izkjafHkd dky ls gh Hkkjrh; vukt vkSj
i'kq dk eqnzk osQ :i esa bLrseky djrs FksA blosQ
ckn lksuk] pk¡nh vkSj rk¡cs tSlh /krqvksa osQ
flDdksa dk pyu gqvk] ftldk pyu fiNyh
lnh rd jgkA

djsalh

eqnzk osQ vk/qfud :iksa esa djsalh&dkx”k osQ uksV
vkSj flDosQ 'kkfey gSaA os phtsa tks igys eqnzk osQ
:i esa iz;ksx dh tkrh Fkha] mlosQ foijhr
vkèkqfud eqnzk cgqewY; /krqvksa tSls lksuk&pk¡nh
vkSj rk¡cs osQ cus flDdksa ls ugha cuh gSA vukt
vkSj i'kqvksa dh rjg os jks”kejkZ dh ph”ksa Hkh ugha
gSA vk/qfud eqnzk dk bl izdkj dk viuk dksbZ
bLrseky ugha gSA

fiQj] bls fofue; dk ekè;e D;ksa Lohdkj
fd;k tkrk gS\ bls fofue; dk ekè;e blfy,
Lohdkj fd;k tkrk gS] D;ksafd fdlh ns'k dh
ljdkj bls izkf/d`r djrh gSA

Hkkjr esa Hkkjrh; fj”koZ cSad osaQnzh; ljdkj
dh rjiQ ls djsalh uksV tkjh djrk gSA Hkkjrh;

oQkuwu osQ vuqlkj] fdlh O;fDr ;k laLFkk dks
eqnzk tkjh djus dh btk”kr ugha gSA blosQ
vykok oQkuwu fofue; osQ ekè;e osQ :i esa
#i;s dk bLrseky djus dh oS/rk iznku djrk
gS] ftls Hkkjr esa] lkSnksa esa vnk;xh osQ fy, euk
ugha fd;k tk ldrkA Hkkjr esa dksbZ O;fDr
oQkuwuh rkSj ij #i;ksa esa vnk;xh dks vLohdkj
ugha dj ldrkA blfy,] #i;k O;kid Lrj ij
fofue; dk ekè;e Lohdkj fd;k x;k gSA

cSadksa esa fu{ksi

yksx eqnzk cSadksa esa fu{ksi osQ :i esa Hkh j[krs gSaA
fdlh le; ij] yksxks a dks jks”kejkZ dh
vko';drkvksa osQ fy, oqQN gh djsalh dh
”k:jr gksrh gSA mnkgj.k osQ fy,] gj eghus
ds vkf[kj esa osru okys e”knwjksa osQ ikl vfrfjDr
udn gksrk gSA yksx bl vfrfjDr udn dk D;k
djrs gSa\ os bls cSadksa esa vius uke ls [kkrk
[kksydj tek dj nsrs gSaA cSad ;s tek Lohdkj
djrs gSa vkSj bl ij lwn Hkh nsrs gSaA bl rjg
yksxksa dk /u cSadksa osQ ikl lqjf{kr jgrk gS
vkSj bl ij lwn Hkh feyrk gSA yksxksa dks viuh
vko';drk osQ vuqlkj blesa ls /u fudkyus
dh lqfo/k Hkh miyC/ gksrh gSA pw¡fd cSad
[kkrksa esa tek /u dks ek¡x osQ ”kfj, fudkyk tk
ldrk gS] blfy, bl tek dks ^ek¡x tek*
dgk tkrk gSA

1- eqnzk osQ iz;ksx ls oLrqvksa osQ fofue; esa lgwfy;r oSQls vkrh gS\

2- D;k vki oqQN ,sls mnkgj.k lksp ldrs gSa] tgk¡ oLrqvksa rFkk lsokvksa dk fofue; ;k e”knwjh dh vnk;xh
oLrq fofue; osQ ”kfj, gks jgh gS\

vkvksµbu ij fopkj djsa

eqnzk osQ vk/qfud :i

izkjfEHkd vkgr
flDosQ (yxHkx 2500

o"kZ iqjkus)

xqIrdkyhu
flDosQ

vdcj
dkyhu lksus
dh eksgj

[+kjhns cfYd lkFk&lkFk mldks xsgw¡ Hkh cspsA mls
osQoy vius twrs osQ fy, [kjhnnkj <w¡<+uk gSA
,d ckj mlus twrs] eqnzk esa cny fy, rks og
ck”kkj esa xsgw¡ ;k vU; dksbZ oLrq [kjhn ldrk gSA
pw¡fd eqnzk fofue; izfØ;k esa eè;LFkrk dk dke
djrh gS] bls fofue; dk ekè;e dgk tkrk gSA

rqxyd osQ
flDosQ

vk/qfud flDdk
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pSd }kjk HkqxrkupSd }kjk HkqxrkupSd }kjk HkqxrkupSd }kjk HkqxrkupSd }kjk Hkqxrku
twrk fuekZrk ,e- lyhe dks peM+k vkiwfrZdrkZ dks Hkqxrku djuk gS vkSj blosQ fy, og ,d fo'ks"k jde dk pSd fy[krk
gSA vFkkZr~] twrk fuekZrk vius cSad dks peM+k vkiwfrZdrkZ dks ;g jde nsus dk vkns'k nsrk gSA peM+k vkiwfrZdrkZ ;g
pSd ys tkdj vius cSad [kkrs esa tek dj nsrk gSA /u ,d cSad [kkrs ls nwljs cSad [kkrs esa oqQN fnuksa esa varfjr gks
tkrk gSA ;g ysu&nsu fcuk udn dh vnk;xh osQ iwjk gks tkrk gSA

bl rjg ge ns[krs gS a fd ek¡x tek esa
eqnzk osQ vfuok;Z y{k.k feyrs gaSA ek¡x tek
osQ cnys pSd fy[kus dh lqfo/k ls fcuk
udn dk bLrseky fd;s lh/k Hkqxrku djuk
laHko gks tkrk gSA pw¡fd ek¡x tekvks a dks
djsalh osQ lkFk&lkFk O;kid Lrj ij Hkqxrku
dk ekè;e Lohdkj fd;k tkrk gS] blfy,

vk/qfud vFkZO;oLFkk esa bls Hkh eqnzk le>k
tkrk gSA

;gk¡ vkidks cSad dh Hkwfedk dks ;kn j[kuk
gksxkA cSadksa osQ fy, bu tek osQ cnys dksbZ Hkh
ek¡x tek ,oa Hkqxrku ugha gksxkA eqnzk ds vkèkqfud
:i&djsalh vkSj tek&vk/qfud cSad iz.kkyh dh
dk;ZZiz.kkyh ls cgqr djhc ls tqM+s gq, gSaA

[kkrk uacj

pSd uacj

ek¡x tek ,d vU; fnypLi lqfo/k nsrk gSA
;g lqfo/k bls eqnzk dk (fofue; dk ekè;e)
egÙoiw.kZ y{k.k iznku djrh gSA vkius udn
dh ctk; pSd ls Hkqxrku osQ ckjs esa lquk gksxkA
pSd ls Hkqxrku osQ fy, HkqxrkudÙkkZ] ftldk

fdlh cSad esa [kkrk gS] ,d fuf'pr jde osQ
fy, pSd dkVrk gSA pSd ,d ,slk dkx”k gS]
tks cSad dks fdlh O;fDr osQ [kkrs ls pSd ij
fy[ks uke osQ fdlh nwljs O;fDr dks ,d [+kkl
jde dk Hkqxrku djus dk vkns'k nsrk gSaaassA

cSad 'kk[kk

la[;k

cSad }kjk iz;qDr dksM

vkb,] ;g tkuus dh dksf'k'k djrs

gSa fd pSd }kjk Hkqxrku oSQls  gksrk

gS rFkk bls ,d mnkgj.k osQ }kjk

djrs gSaA
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cSadksa dh dgkuh dks vkxs c<+krs gSaA cSad turk
ls tks /u tek [kkrksa esa Lohdkj djrs gSa] mldk
D;k djrs gSa\ ;gk¡ ,d fnypLi fØ;kfof/
dke dj jgh gSA cSad tek jde dk ,d NksVk
fgLlk vius ikl udn osQ :i esa j[krs gSaA
mnkgj.k osQ fy,] vktdy  Hkkjr esa cSad tek
dk osQoy 5 izfr'kr fgLlk udn osQ :i esa
vius ikl j[krs gSaA bls fdlh ,d fnu esa
tekdrkZvksa }kjk /u fudkyus dh laHkkouk dks
ns[krs gq, ;g izko/ku fd;k tkrk gSA pw¡fd
fdlh ,d fo'ks"k fnu esa] osQoy oqQN tekdrkZ
gh udn fudkyus osQ fy, vkrs gSa] blfy, cSad
dk dke brus udn ls vkjke ls py tkrk gSA

cSad tek jkf'k osQ ,d cM+s Hkkx dks Í.k nsus
osQ fy, bLrseky djrs gSaA fofHkUu vkfFkZd

xfrfof/;ksa osQ fy, Í.k dh cgqr ek¡x jgrh gSA
ge blosQ ckjs esa vkxs vkus okys [k.Mksa esa vkSj
i<+saxsA  cSad  tek  jkf'k  dk  yksxksa  dh
Í.k&vko';drkvksa dks iwjk djus osQ fy, bLrseky
djrs gSaA bl rjg] cSad ftuosQ ikl vfrfjDr
jkf'k gS (tekdrkZ) ,oa ftUgsa jkf'k dh ”k:jr
gS (dtZnkj) osQ chp eè;LFkrk dk dke djrs
gSaA cSad tek ij tks C;kt nsrs gSa mlls ”;knk
C;kt Í.k ij ysrs gSaA d”kZnkjksa ls fy, x,
C;kt vkSj tekdrkZvksa dks fn;s x;s C;kt osQ
chp dk varj cSadksa dh vk; dk izeq[k Ïksr gSA

cSadksas dh Í.k laca/h xfrfof/;k¡

yksx tek djrs gSa

yksx /u fudkyrs gSa
vkSj C;kt ikrs gSa

yksx Í.k ysrs gaS

yksx Í.k ykSVkrs gSa
vkSj C;kt nsrs gSa

tekdrkZ d”kZnkj

1- ,e- lyhe Hkqxrku osQ fy, 20]000 #- udn fudkyuk pkgrs gSaA blosQ fy, og pSd oSQls fy[ksaxs\

2- lgh mÙkj ij fu'kku yxk,¡ µ

(v) lyhe vkSj izse osQ chp ysu&nsu osQ ckn
(d) lyhe osQ cSad [kkrs esa 'ks"k c<+ tkrk gS vkSj izse osQ cSad [kkrs esa 'ks"k c<+ tkrk gSA
([k) lyhe osQ cSad [kkrs esa 'ks"k ?kV tkrk gS vkSj izse osQ cSad [kkrs esa 'ks"k c<+ tkrk gSA
(x) lyhe osQ cSsad [kkrs esa 'ks"k c<+ tkrk gS vkSj izse osQ cSad [kkrs esa 'ks"k ?kV tkrk gSA

3- ek¡x tek dks eqnzk D;ksa le>k tkrk gS\

vkvksµbu ij fopkj djsa

vxj lHkh tekdrkZ ,d gh le; esa
viuh /u jkf'k dh ek¡x djus cSad igq¡p

tk,¡ rks D;k gksxk\

cSad dh vk;
c<+rh gS
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gekjh jks”kejkZ dh xfrfof/;ksa essa ,sls cgqr ls ysu&nsu gksrs gSa] tgk¡ fdlh u fdlh
:i esa ½.k dk iz;ksx gksrk gSA ½.k (m/kj) ls gekjk rkRi;Z ,d lgefr ls gS
tgk¡ lkgwdkj d”kZnkj dks /u] oLrq,¡ ;k lsok,¡ eqgS;k djkrk gS vkSj cnys esa Hkfo";
esa d”kZnkj ls Hkqxrku djus dk oknk ysrk gSA vc ge fuEufyf[kr nks mnkgj.kksa osQ
}kjk ns[krs gSa fd ½.k dh D;k Hkwfedk gksrh gS\

(((((1) R;kSgkj dk ekSle) R;kSgkj dk ekSle) R;kSgkj dk ekSle) R;kSgkj dk ekSle) R;kSgkj dk ekSle
vc ls nks eghus ckn R;kSgkj dk ekSle gS vkSj twrk
fuekZrk lyhe osQ ikl 'kgj osQ ,d cM+s O;kikjh ls
3000 tksM+h twrs dh ek¡x vkrh gS] ftls mls ,d eghus
osQ vUnj iwjk djuk gSA mRiknu osQ dke dks le; ij
iwjk djus osQ fy, lyhe dks flykbZ vkSj fpidkus osQ
dke osQ fy, vfrfjDr e”knwj j[kus dh vko';drk
gSA mls dPpk eky Hkh [+kjhnuk gSA bu lHkh [kpks± dks
iwjk djus osQ fy, lyhe nks Ïksrksa ls Í.k ysrk gSA
igyk] og peM+k O;kikjh dks peM+k vHkh nsus dk

izLrko j[krk gS vkSj ckn esa Hkqxrku djus dk oknk
djrk gSA nwljk] og bl cM+s O;kikjh ls 1000 twrksa ds
fy, vfxze Hkqxrku osQ :i esa udn dtZ ysrk gS rFkk
eghuk [kRe gksus ls igys iwjk vkWMZj igq¡pkus dk oknk
djrk gSA

eghus osQ vkf[kj esa lyhe twrs igq¡pkus esa dke;kc
gksrk gSA mls vPNk&[kklk ykHk Hkh gksrk gS vkSj og
m/kj fy, /u dh vnk;xh Hkh dj nsrk gSA

(((((2) LoIuk dh leL;k) LoIuk dh leL;k) LoIuk dh leL;k) LoIuk dh leL;k) LoIuk dh leL;k

lk[k oQh nks fofHkUu fLFkfr;k¡lk[k oQh nks fofHkUu fLFkfr;k¡lk[k oQh nks fofHkUu fLFkfr;k¡lk[k oQh nks fofHkUu fLFkfr;k¡lk[k oQh nks fofHkUu fLFkfr;k¡

lyhe mRiknu osQ fy, dk;Z'khy iw¡th dh ”k:jr dks ½.k osQ }kjk iwjk djrk
gSA ½.k mls mRiknu osQ dk;Z'khy [kpks± rFkk mRiknu dks le; ij iwjk djus esa
enn djrk gS vkSj og viuh dekbZ c<+k ikrk gSA bl izdkj ½.k ,d egÙoiw.kZ
rFkk ldkjkRed Hkwfedk vnk djrk gSA

,d NksVh fdlku LoIuk viuh 3 ,dM+ ”kehu ij ew¡xiQyh mxkrh gSA
og bl mEehn ij fd iQly rS;kj gksus ij d”kZ dks vnk dj nsxh]
[ksrh osQ [kpks± osQ fy, lkgwdkj ls Í.k ysrh gSA iQly ij
dhVuk'kdksa osQ geys ls iQly cckZn gks tkrh gSA gkyk¡fd LoIuk
iQly ij eg¡xh dhVuk'kd nokb;k¡ fNM+drh gS] mlls dksbZ [kkl
IkQoZQ ugha iM+rkA og lkgwdkj dk d”kZ ykSVkus esa vliQy jgrh
gS vkSj lky osQ vanj ;g d”kZ cM+h jde cu tkrk gSA vxys
lky] LoIuk [ksrh osQ fy, nqckjk m/kj ysrh gSA bl lky
iQly lkekU; jgrh gS] ysfdu bruh dekbZ ugha gksrh fd
og viuk d”kZ okil dj losQA og d”kZ esa i¡Ql
tkrh gSA mls d”kZ dks pqdkus osQ fy, viuh
”kehu dk oqQN fgLlk cspuk iM+rk gSA
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½.k dh 'krs±
gj ½.k le>kSrs esa C;kt nj fuf'pr dj nh
tkrh gS] ftls d”kZnkj egktu dks ewy jde osQ

xzkeh.k {ks=kksa esa lk[k dh eq[; ek¡x iQly
mxkus osQ fy, gksrh gSA iQly mxkus esa cht]
[kkn] dhVuk'kd nokvksa] ikuh] fctyh] midj.kksa
dh ejEer bR;kfn ij dkiQh [kpZ gksrk gSA bu
vkxrksa dks [kjhnus vkSj iQly dh fcØh gksus osQ
chp de ls de 3&4 eghus dk varjky gksrk
gSA vkerkSj ls fdlku ½rq osQ vkjaHk esa iQly
mxkus osQ fy, m/kj ysrs gSa vkSj iQly rS;kj
gksus osQ ckn okil dj nsrs gSaA m/kj dh vnk;xh
eq[;r% iQly dh dekbZ ij fuHkZj gSA

1- fuEufyf[kr rkfydk dh iwfrZ dhft,A

2- eku yhft,] lyhe dks O;kikfj;ksa ls vkWMZj feyrs jgrs gSaA 6 lky ckn mldh fLFkfr D;k
gksxh\

3- dkSu ls dkj.k gSa] tks LoIuk dh fLFkfr dks tksf[ke Hkjk cukrs gSa\ fuEufyf[kr dkjdksa dh
ppkZ dhft,µ dhVuk'kd nokb;k¡] lkgwdkjksa dh Hkwfedk] ekSleA

vkvksµbu ij fopkj djsa

lyhe LoIuk

mUgsa Í.k dh vko';drk D;ksa iM+h\

tksf[ke D;k Fkk\

ifj.kke D;k gq,\

LoIuk osQ ekeys esa iQly cckZn gks tkus ls
d”kZ dh vnk;xh vlaHko gks xbZA mls dtZ
mrkjus osQ fy, viuh ”kehu dk oqQN fgLlk
cspuk iM+kA ½.k us LoIuk dh dekbZ dks c<+kus
osQ ctk; mldh fLFkfr cnrj dj nhA bls vke
Hkk"kk esa dtZ&”kky dgk tkrk gSA bl ekeys esa
½.k dtZnkj dks ,slh ifjfLFkfr esa /osQy
nsrk gS] tgk¡ ls ckgj fudyuk dkiQh
d"Vnk;d gksrk gSA

,d fLFkfr esa ½.k vk; c<+kus esa lg;ksx
djrk gS] ftlls O;fDr dh fLFkfr igys ls

csgrj gks tkrh gSA nwljh fLFkfr
esa] iQly cckZn gksus osQ dkj.k
½.k O;fDr dks vius tky esa
i¡Qlk nsrk gSA LoIuk dks d”kZ
mrkjus osQ fy, viuh ”kehu
dk ,d fgLlk cspuk iM+rk gSA
Li"V gS fd mldh fLFkfr igys
dh rqyuk esa cnrj gqbZA ½.k
mi;ksxh gksxk ;k ugha] ;g
ifjfLFkfr osQ [krjksa vkSj gkfu
gksus ij izkIr lg;ksx dh laHkkouk
ij fuHkZj djrk gSA

lkFk vnk djrk gSA blosQ vykok] m/kjnkrk
dksbZ leFkZd ½.kk/kj (fxjoh j[kus osQ fy,)
dh ek¡x dj ldrk gSA leFkZd ½.kk/kj ,slh
laifÙk gS] ftldk ekfyd d”kZnkj gS (tSls fd
Hkwfe] bekjr] xkM+h] i'kq] cSadksa esa iw¡th) vkSj
bldk bLrseky og m/kjnkrk dks xkjaVh nsus osQ
:i esa djrk gS] tc rd fd ½.k dk Hkqxrku
ugha gks tkrkA ;fn d”kZnkj m/kj okil ugha dj
ikrk] rks m/kjnkrk dks Hkqxrku izkfIr osQ fy,
laifÙk ;k leFkZd ½.kk/kj cspus dk vfèkdkj
gksrk gSA laifÙk µ tSls fd ”kehu] cSadksa esa tek
iw¡th] i'kq bR;kfn leFkZd ½.kkèkkj osQ vke
mnkgj.k gSa] ftudk mi;ksx d”kZ ysus osQ fy,
fd;k tkrk gSA
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eqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[k 4545454545

vkokl Í.kvkokl Í.kvkokl Í.kvkokl Í.kvkokl Í.k
es?kk us ?kj [kjhnus osQ fy, cSad ls 5 yk[k #i;s dk d”kZ fy;kA
bl d”kZ ij C;kt dh okf"kZd nj 12 izfr'kr gS vkSj bl d”kZ
dks 10 lky esa ekfld fd'rksa esa ykSVk;k tkuk gSA es?kk dks cSad
ls d”kZ ysus ls igys mls viuh ukSdjh vkSj osru laca/h fjdkMZ
fn[kkus iM+rs gSaA cSad u, ?kj osQ lHkh dkxt ½.kk/kj osQ :i
esa j[k ysrk gS] ftUgsa es?kk }kjk C;kt lesr d”kZ ykSVkus ij okil
fd;k tk,xkA

es?kk osQ vkokl ½.k osQ fuEufyf[kr fooj.kksa dh iwfrZ
djsa µ

C;kt nj] leFkZd Í.kk/kj] vko';d
dkx”kkr vkSj Hkqxrku osQ rjhdksa dks lfEefyr
:i ls ½.k dh 'krs± dgk tkrk gSA ½.k dh
'krks± esa ,d ½.k O;oLFkk ls nwljh ½.k O;oLFkk
esa dkiQh iQoZQ vk tkrk gSA d”kZ dh 'krs±
mèkkjnkrk vkSj d”kZnkj dh izd`fr ij Hkh fuHkZj
djrh gSA vxys Hkkx esa ,sls mnkgj.k fn, x,
gSa] tgk¡ fofHkUu ½.k O;oLFkkvksa esa ½.k dh
'krs± vyx&vyx gSaA

1- m/kjnkrk m/kj nsrs le; leFkZd Í.kk/kj dh ek¡x D;ksa djrk gS\

2- gekjs ns'k dh ,d cgqr cM+h vkcknh fu/Zu gSA D;k ;g muosQ dtZ ysus dh {kerk dks izHkkfor
djrh gS\

3- dks"Bd esa fn, x, lgh fodYiksa dk p;u dj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa µ

Í.k ysrs le; dtZnkj vklku Í.k 'krks± dks ns[krk gSA bldk vFkZ gS --------------- (fuEu @ mPp) C;kt
nj] --------------- (vklku @dfBu) vnk;xh dh 'krs±] --------------- (de@vf/d) leFkZd Í.kkèkkj ,oa
vko';d dkx”kkr

vkvksµbu ij fopkj djsa

Í.k jkf'k (#i;s esa)

Í.k&vof/

vko';d dkx”kkr

C;kt nj

vnk;xh dk Lo:i
leFkZd Í.kk/kj

Í.k jkf'k (#i;s esa)

Í.k&vof/
vko';d dkxtkr

C;kt nj

vnk;xh dk Lo:i

leFkZd Í.kk/kj

Alternate translation (both were

given )- which is better?
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fofo/ izdkj osQ lk[k izca/µ ,d xk¡o dk mnkgj.k
jksfgr vkSj jatu us d{kk esa ½.k dh 'krks± osQ ckjs esa i<+uk [kRe fd;k FkkA os vius bykosQ easa
izpfyr fofo/ izdkj osQ ½.k izca/ksa dks tkuus dks mRlqd Fks µ dkSu yksx m/kj nsrs Fks\
d”kZnkj dkSu Fks\ ½.k dh D;k 'krs± Fkha\ mUgksaus vius xk¡o osQ oqQN yksxksa ls ckr djus dk
iSQlyk fd;kA vkxs vki mudk ys[kk i<+ ldrs gSaA

';key dk dguk gS fd mls viuh 1-5 ,dM+ tehu
dks tksrus osQ fy, gj ekSle esa mèkkj ysus dh ”k:jr
iM+rh gSA oqQN lky igys rd og xk¡o osQ egktu ls
½.k ysrk Fkk ftl ij mls 5 izfr'kr ekfld C;kt
nsuk iM+rk Fkk (60 izfr'kr okf"kZd)A fiNys oqQN o"kks±
ls ';key xk¡o osQ ,d d`f"k O;kikjh ls 3 izfr'kr
ekfld C;kt dh nj ij ½.k ys jgk gSA tqrkbZ osQ
ekSle dh 'kqjQvkr gksus ij O;kikjh Í.k ij d`f"k
lacaf/r  vkxrsa (t:jrsa) eqgS;k djkrk gS] ftls
iQly rS;kj gks tkus ij okil djuk gksrk gSA

½.k ij C;kt osQ vykok O;kikjh fdlkuksa ls oknk
ysrk gS fd og viuh iQly mlh dks cspsxkA bl rjg
O;kikjh fuf'apr gS fd ½.k dh vnk;xh le; ls gks
tk;sxhA iQly dh dhersa iQly dkVrs le; de
gksrh gS blfy, og fdlkuksa ls de dher ij iQly
[kjhndj vkSj ckn esa dher c<+us ij cspdj Hkkjh
equkiQk dekrk gSA O;kikjh dks ml le; iQly [kjhnus
ls equkI+kQk gksrk gSA og iQly lLrs esa [kjhndj ckn esa
dhersa c<+us ij csprk gSA

vc ge v#.k ls feyrs gSa tks ,d fdlku e”knwj
osQ dke dk fujh{k.k dj jgk gSA v:.k osQ ikl 7
,dM+ ”kehu gSA v:.k lksuiqj osQ mu oqQN yksxksa esa
ls gS] ftls [ksrh osQ fy, cSad ls ½.k feyk gSA bl
½.k ij okf"kZd C;kt nj 8-5 izfr'kr gS vkSj bls
vxys rhu o"kks± esa dHkh Hkh ykSVk;k tk ldrk gSA
v:.k dh ;kstuk gS fd os iQly rS;kj gksus ij
viuh mit dk oqQN fgLlk cspdj bl ½.k dh
vnk,xh dj nsxkA og ckdh vkyw dh iQly dks
'khr HkaMkj x`g esa j[kdj cSad ls blosQ cnys u;k
½.k ysus osQ fy, nj[okLr nsuk pkgrk gSA cSad mu
fdlkuksa dks ,slh lqfo/k nsus osQ fy, rS;kj gS tks
igys Hkh [ksrh osQ fy, mlls ½.k ys pqosQ gSaA

jek  fudV osQ [ksr esa d`f"k e”knwj osQ :i esa dkedjrh gSA lky esa dbZ eghus jek osQ ikl dksbZ dke ughagksrk vkSj mls vius jks”kejkZ osQ [kpks± osQ fy, d”kZ ysukiM+rk gSA vpkud chekj iM+us ij ;k ifjokj esa fdlhlekjksg ij [+kpZ djus osQ fy, Hkh mls d”kZ ysuk iM+rkgSA jek d”kZ osQ fy, vius ekfyd ij] tks lksuiqj dkeè;oxhZ; HkwLokeh gS] vkfJr gSA HkwLokeh mls 5izfr'kr ekfld C;kt nj ij ½.k nsrk gSA jek mld”kZ dks HkwLokeh osQ ;gk¡ dke djosQ okil djrh gSAvf/dka'kr;k] jek dks u;k ½.k ysuk iM+ tkrk gS]tcfd og iqjkuk ½.k ykSVk Hkh ugha ikrh gSA orZekuesa] mls HkwLokeh osQ 5]000 #i;s nsus gSaA ;|fi HkwLokehmlosQ lkFk vPNk O;ogkj ugha djrk] fiQj Hkh ogmlosQ fy, yxkrkj dke djrh  gS rkfd vko';drkiM+us ij mls ½.k fey losQA jek gesa crkrh gSa fdlksuiqj esa Hkwfeghu yksxksa osQ fy, ½.k dk ,dek=kÏksr HkwLokeh&fu;ksDrk gh gSaA

15] uoEcj 2019] 
ge lh/k mu [ksrksa 

esa tkrs gSa tgk¡ fnu 
osQ bl le;

vf/drj fdlku vkSj etnwj dke dj jgs gksaxsA [ksrksa e
sa vkyw dh

iQly yxh gqbZ gSA 
igys ge lksuiqj] ,

d NksVk&lk xk¡o] tg
k¡ flapkbZ

dh lqfoèkk,¡ ekStwn g
Sa] osQ ,d NksVs fdlku ';key ls fey

rs gSaA
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lgdkjh lfefr;ksa ls ½.k
cSdksa osQ vykok xzkeh.k {ks=kksa esa lLrs ½.k dk ,d vU; Ïksr lgdkjh
lfefr;k¡ gSaA lgdkjh lfefr osQ lnL; vius lalk/uksa dks oqQN {ks=kksa
esa lg;ksx osQ fy, ,d=k djrs gSaA dbZ izdkj dh lgdkjh lfefr;k¡
laHko gS] tSls&fdlkuksa] cqudjksa ,oa vkS|ksfxd e”knwjksa bR;kfn dh
lgdkjh lfefr;k¡A Ñ"kd lgdkjh lfefr lksuiqj osQ u”knhd ,d
xk¡o esa dke djrh gSA blosQ 2300 fdlku lnL; gSaA ;g vius
lnL;ksa ls tek izkIr djrh gSA bl tek iw¡th dks ½.kk/kj ekurs gq,]
bl lgdkjh lfefr us cSad ls cM+k ½.k izkIr fd;k gSA bl iw¡th dk
bLrseky lnL;ksa dks d”kZ nsus osQ fy, fd;k tkrk gSA ;g ½.k ykSVkus
osQ ckn d”kZ dk nwljk nkSj 'kq: fd;k tk ldrk gSA

Ñ"kd lgdkjh lfefr d`f"k midj.k [kjhnus] [ksrh rFkk d`f"k O;kikj
djus] eNyh idM+us] ?kj cukus vkSj vU; fofHkUu izdkj osQ [+kpks± osQ
fy, ½.k eqgS;k djkrh gSA

eqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[k 4747474747

1- lksuiqj esa ½.k osQ fofHkUu Ïksrksa dh lwph cukb,A

2- Åij fn, gq, vuqPNsnksa esa ½.k osQ fofHkUu iz;ksxksa okyh iafDr;ksa dks js[kkafdr dhft,A

3- lksuiqj osQ NksVs fdlku] eè;e fdlku vkSj Hkwfeghu d̀f"k e”knwj osQ fy, ½.k dh 'krks± dh rqyuk dhft,A

4- ';key dh rqyuk esa v#.k dks [ksrh ls ”;knk vk; D;ksa gksxh\

5- D;k lksuiqj osQ lHkh yksxksa dks lLrh C;kt njksa ij d”kZ fey ldrk gS\ fdu yksxksa dks fey ldrk gS\

6- lgh mÙkj ij fu'kku yxkb, µ
(d) le; osQ lkFk] jek dk ½.k

• c<+ tk,xk
• leku jgsxk
• ?kV tk,xk

([k) v:.k lksuiqj osQ mu yksxksa esa ls gS tks cSad ls m/kj ysrs gSa D;ksafd µ

• xk¡o osQ vU; yksx lkgwdkjksa ls d”kZ ysuk pkgrs gSaA
• cSad leFkZd Í.kk/kj dh ek¡x djrs gSa tks fd gj fdlh osQ ikl ugha gksrhA
• cSad ½.k ij C;kt njsa mruh gh gSa ftruk fd O;kikjh ysrs gSaA

7- oqQN yksxksa ls ckrphr dhft,] ftuls vkidks vius {ks=k esa ½.k izca/kas osQ ckjs esa dksbZ tkudkjh feysA
viuh ckrphr dks fjdkWMZ dhft,A fofHkUu yksxksa esa ½.k dh 'krks± esa fofHkUurk dks fyf[k,A

vkvksµbu ij fopkj djsa

Reprint 2025-26Reprint 2025-26



geus Åij osQ mnkgj.kksa esa ns[kk
gS fd yksx fofHkUu Ïksrksa ls
½.k izkIr djrs gSaA fofHkUu
izdkj osQ ½.kksa dks nks oxks± esa
ckaVk tk ldrk gS µ vkSipkfjd
rFkk vukSipkfjd {ks=kd Í.kA
igys oxZ esa cSadksa vkSj lgdkjh
lfefr;ksa ls fy, d”kZ vkrss gSaA
vuk Sipkfjd m/kjnkrk es a
lkgwdkj] O;kikjh] ekfyd]
fj'rsnkj] nksLr bR;kfn vkrs gSaA
vkys[k&1 esa vki Hkkjr ds xzkeh.k
ifjokjksa osQ fy, ½.k osQ fofHkUu
Ïksrksa dks ns[k ldrs gSaA D;k
vf/d Í.k vkSipkfjd {ks=kd
ls vk jgk gS ;k vukSipkfjd {ks=kd ls\

Hkkjrh; fj”koZ cSad Í.kksa osQ vkSipkfjd
Ïksrksa dh dk;Ziz.kkyh ij u”kj j[krk gSA mnkgj.k
osQ fy,] geus ns[kk fd cSad viuh tek dk ,d
U;wure udn fgLlk vius ikl j[krs gSaA
vkj- ch- vkbZ- utj j[krk gS fd cSad okLro esa
udn 'ks"k cuk, gq, gSaA vkj-ch-vkbZ- bl ij Hkh
u”kj j[krk gS fd cSad osQoy ykHk vftZr djus

okys O;kolkf;;ksa vkSj O;kikfj;ksa dks gh ½.k
eqgS;k ugha djk jgs] cfYd NksVs fdlkuksa] NksVs
m|ksxksa] NksVs d”kZnkjksa bR;kfn dks Hkh ½.k ns jgs
gSaA le;&le; ij] cSadksa }kjk vkj-ch-vkbZ- dks
;g tkudkjh nsuh iM+rh gS fd os fdruk vkSj
fdudks ½.k ns jgs gSa vkSj mldh C;kt dh njsa
D;k gS\

vukSipkfjd {ks=kd esa ½.knkrkvksa dh
xfrfofèk;ksa dh ns[kjs[k djus okyh dksbZ laLFkk
ugha gSA os ,sfPNd njksa ij ½.k ns ldrs gSaA
mUgsa uktk;”k rjhdksa ls vius iSls okil ysus ls
jksdus okyk dksbZ ugha gSA

Hkkjr esa vkSipkfjd {ks=kd esa lk[k

vkys[k 1 µ xzkeh.k Hkkjr esa ½.k osQ lzksr] 2019

ysfdu] cSad gekjh mPp
vk; D;ksa pkgsxk\

vU; vukSipkfjd
,tsafl;k¡ 3»

lgdkjh lfefr;k¡@
cSad 10»

fj'rsnkj ,oa
fe=k 7»

tehankj 1»

vU; vkSipkfjd
,tsafl;k¡ 5»

O;kolkf;d
cSad 51»

lkgwdkj
23»
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eqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[keqæk vkSj lk[k 4949494949

vkSipkfjd ½.knkrkvks a dh rqyuk esa
vukSipkfjd {ks=kd osQ ”;knkrj ½.knkrk dgha
vfèkd C;kt olwy djrs gSaA blfy,] vukSipkfjd
½.k d”kZnkrk dks vf/d eg¡xk iM+rk gSA

½.k dh Å¡ph ykxr dk vFkZ gS d”kZnkj dh
vk; dk vfèkdrj fgLlk ½.k dh vnk,xh esa
gh [kpZ gks tkrk gSA blfy,] d”kZnkjksa osQ ikl
vius fy, de vk; cprh gS (tSlk fd geus
lksuiqj osQ ';key osQ ekeys esa ns[kk)A oqQN
ekeyksa esa Í.k dh Å¡ph C;kt njksa osQ dkj.k
d”kZ okil djus dh jde d”kZnkj dh vk; ls
Hkh vf/d gks tkrh gSA blosQ dkj.k Í.k dk
cks> c<+ tkrk gS (tSlk fd geus lksuiqj dh jek
osQ ekeys esa ns[kk) vkSj O;fDr Í.k&tky esa
ia¡Ql tkrk gSA ,slk Hkh laHko gS fd tks yksx dtZ
ysdj viuk m|e 'kq: djuk pkgrs gSa] os ½.k
dh vf/d ykxr dks ns[k dj ihNs gV tk,¡A

bu lHkh dkj.kksa dks ns[krs gq, cSadksa vkSj
lgdkjh lfefr;ksa dks ”;knk d”kZ nsuk pkfg,A
blosQ tfj, yksxksa dh vk; c<+ ldrh gS vkSj
cgqr ls yksx viuh fofHkUu ”k:jrksa osQ fy,
lLrk d”kZ ys losaQxsA os iQly mxk ldrs gSa]
dksbZ dkjksckj dj ldrs gSa] NksVs m|ksx bR;kfn
yxk ldrs gSaA os u;k m|ksx yxk ldrs gSa ;k
oLrqvksa dk O;kikj dj ldrs gSaA lLrk vkSj

lkeF;Z osQ vuqowQy  d”kZ  ns'k  osQ fodkl  osQ
fy, vfr vko';d gSA

vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd lk[k µ
fdls D;k feyrk gS\
vkys[k 2 esa 'kgjh {ks=kksa osQ yksxksa osQ fy, Í.k
osQ vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd egÙo dks
fn[kk;k x;k gSA vkys[k eas xjhc ls vehj yksxksa
dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gSA vki ns[k ldrs
gSa fd 'kgjh {ks=kksa osQ fu/Zu ifjokjksa dh d”kks± dh
54 izfr'kr ”k:jrsa vukSipkfjd Ïksrksa ls iwjh
gksrh gSaA bl dh rqyuk vki 'kgjh bykdksa osQ
vehj ifjokjksa ls dhft,A vki D;k ns[krs gSa\
muosQ osQoy 17 izfr'kr d”kZ vukSipkfjd Ïksrksa
ls tcfd 83 izfr'kr vkSipkfjd Ïksrksa ls gSaA
blh rjg dh rLohj xzkeh.k {ks=kksa esa Hkh gSA vehj
ifjokj vkSipkfjd ½.knkrkvksa ls lLrk Í.k ys
jgs gSa] tcfd xjhc ifjokjksa dks d”kZ osQ fy,
cgqr lkjk iSlk nsuk iM+rk gSA

bl lcls D;k irk pyrk gS\ igyk]
vkSipkfjd Ïksr vHkh Hkh xzkeh.k ifjokjksa dh
oqQy ½.k ”k:jrksa dk osQoy 50 izfr'kr iwjk
dj ikrk gSA ckdh ”k:jrsa vukSipkfjd Ïksrksa ls
iwjh gksrh gSaA vukSipkfjd ½.knkrkvksa ls fy,
x;s m/kj ij vkerkSj ls C;kt dh njsa cgqr
vfèkd gksrh gSa vkSj ;g m/kj d”kZnkrkvksa dh

54%
46%

38%

62%

27%

73%

17%

83%

xjhc de laifÙk lè¼ vehj
ifjokj okys ifjokj ifjokj ifjokj

uhyk% vkSipkfjd Ïksr esa Í.k dk izfr'kr

ukjaxh% vukSipkfjd Ïksr esa Í.k dk izfr'kr

vkys[k 2 µ 'kgjh ifjokjksa }kjk fy, x, oqQy ½.k dk fdruk izfr'kr vkSipkfjd
rFkk fdruk izfr'kr vukSipkfjd Fkk\
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vk; c<+kus dk dke de gh dj ikrk gSA
blfy,] cSadksa vkSj lgdkjh lfefr;ksa dks viuh
xfrfof/;k¡ fo'ks"kdj xzkeh.k bykdksa esa c<+kus
dh ”k:jr gS] rkfd d”kZnkjksa dh vukSipkfjd
lzksr ij ls fuHkZjrk ?kVsA

nwljk] ;fn ,d rjiQ vkSipkfjd lzksr osQ
½.kksa dk foLrkj gksuk pkfg, rks nwljh vksj ;g

1- ½.k osQ vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd Ïksrksa esa D;k vUrj gS\

2- lHkh yksxksa osQ fy, ;Fkksfpr njksa ij ½.k D;ksa miyC/ gksuk pkfg,\

3- D;k Hkkjrh; fj”koZ cSad osQ tSlk dksbZ fujh{kd gksuk pkfg, tks vukSipkfjd  ½.knkrkvksa
dh xfrfofèk;ksa ij u”kj j[ks\ mldk dke eqf'dy D;ksa gksxk\

4- vkidh le> esa xjhc ifjokjksa dh rqyuk esa vehj ifjokjksa osQ vkSipkfjd ½.kksa dk fgLlk
vf/d D;ksa gksrk gS\

vkvksµbu ij fopkj djsa

fu/Zuksa osQ Lo;a lgk;rk lewg

Hkh ”k:jh gS fd ;g ½.k lHkh yksxksa dks izkIr
gks losQA orZeku le; esa] vehj ifjokj gh
vkSipkfjd Ïksrksa ls Í.k izkIr djrs gSa tcfd
xjhc ifjokjksa dks vukSipkfjd Ïksrksa ij gh
fuHkZj jguk iM+rk gSA ;g ”k:jh gS fd vkSipkfjd
½.k dk vf/d leku forj.k gks] rkfd xjhc
ifjokj Hkh lLrs ½.k dk iQk;nk mBk losaQA

fiNys [kaM esa geus ns[kk fd fu/Zu ifjokj ½.k
osQ fy, vc Hkh vukSipkfjd Ïksrksa ij fuHkZj gaSA
,slk D;ksa gS\ Hkkjr osQ lHkh xzkeh.k {ks=kksa esa cSad
ekStwn ugha gSaA tgk¡ dgha ekStwn Hkh gSa] cSad ls
d”kZ ysuk vukSipkfjd lzksr ls d”kZ ysus dh
rqyuk esa ”;knk eqf'dy gSA tSlk fd geus es?kk
osQ ekeys esa ns[kk] cSad ls d”kZ ysus osQ fy,
Í.kk/kj vkSj fo'ks"k dkx”kkrksa dh ”k:jr iM+rh

gSA Í.kk/kj dh vuqiyC/rk ,d izeq[k dkj.k
gS] ftlls xjhc cSadksa ls ½.k ugha ys ikrsA nwljh
vksj] vukSipkfjd ½.knkrk tSls lkgwdkj bu
d”kZnkjksa dks O;fDrxr Lrj ij tkurs gSa vkSj bl
dkj.k vDlj fcuk ½.kk/kj osQ Hkh ½.k nsus osQ
fy, rS;kj gks tkrs gSaA d”kZnkj ”k:jr iM+us ij
iqjkuk Í.k pqdk;s fcuk Hkh] u;k d”kZ ysus osQ
fy, lkgwdkj osQ ikl tk ldrs gSaA ysfdu]

jtkbZ dh flykbZ djrk
,d etnwj

D;k vki ekurs gSa fd
cSad eq>s Í.k nsxk\
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egktu C;kt dh njsa cgqr Å¡ph j[krs gSa]
ysu&nsu dh fy[kk i<+h Hkh iwjh ugha djrs vkSj
fu/Zu dtZnkjksa dks rax djrs gSaA

gky osQ o"kks± esa] yksxksa us xjhcksa dks m/kj nsus
osQ oqQN u, rjhosQ viukus dh dksf'k'k dh gSA
bu esa ls ,d fopkj xzzkeh.k {ks=kkas ossQ xjhcksa
fo'ks"kdj efgykvksa dks NksVs&NksVs Lo;a lgk;rk
lewgksa esa laxfBr djus vkSj mudh cpr iw¡th dks
,df=kr djus ij vk/kfjr gSA ,d fo'ks"k Lo;a
lgk;rk lewg esa ,d&nwljs osQ iM+kslh 15&20
lnL; gksrs gSa] tks fu;fer :i ls feyrs gSa vkSj
cpr djrs gSaA izfr O;fDr cpr 25 #i, ls
ysdj 100 #i, ;k vf/d gks ldrh gSA ;g
ifjokjksa dh cpr djus dh {kerk ij fuHkZj djrk
gSA lnL; viuh ”k:jrksa dks iwjk djus osQ fy,
NksVs d”kZ lewg ls gh d”kZ ys ldrs gSaA lewg
bu d”kks± ij C;kt ysrk gS ysfdu ;g lkgwdkj
}kjk fy, tkus okys C;kt ls de gksrk gSA ,d
;k nks o"kks± osQ ckn] vxj lewg fu;fer :i ls
cpr djrk gS] rks lewg cSad ls
½.k ysus osQ ;ksX; gks tkrk gSA ½.k
lewg osQ uke ij fn;k tkrk gS vkSj
bldk edln lnL;ksa osQ fy,
Lojks”kxkj osQ voljksa dk l̀tu djuk
gSA mnkgj.k osQ fy,] lnL;ksa dks
NksVs&NksVs dtZ viuh fxjoh ”kehu
NqM+okus osQ fy,] dk;Z'khy iw¡th
dh ”k:jrsa (cht] [kkn] ck¡l vkSj
diMs+ [kjhnus osQ fy,)] ?kj cukus]
flykbZ dh e'khu] gFkdj?kk] i'kq
bR;kfn laifÙk [kjhnus osQ fy, fn,
tkrs gSaA

cpr vkSj ½.k xfrfof/;ksa ls
laca/h ”;knkrj egÙoiw.kZ fu.kZ; lewg
osQ lnL; Lo;a ysrs gSaA lewg fn,
tkus okys Í.kµmldk y{;] mldh
jde] C;kt nj] okil ykSVkus dh
vof/ vkfn osQ ckjs eas fu.kZ; djrk

gSA bl ½.k dks ykSVkus dh f”kEesnkjh Hkh lewg
dh gksrh gSA ,d Hkh lnL; vxj ½.k okil
ugha ykSVkrk rks lewg osQ vU; lnL; bl ekeys
dks xaHkhjrk ls ysrs gSaA blh dkj.k] cSad fu/Zu
efgykvksa dks ½.k nsus osQ fy, rS;kj gks tkrs gSa
tc os vius dks Lo;a lgk;rk lewgksa esa laxfBr
dj ysrh gSa] ;|fi muosQ ikl dksbZ ½.kkèkkj
ugha gksrkA

bl rjg] Lo;a lgk;rk lewg dtZnkjksa dks
½.kk/kj dh deh dh leL;k ls mckjus esa enn
djrs gSaA mUgsa le;kuqlkj fofHkUu izdkj dh
vko';drkvksa osQ fy, ,d mfpr C;kt nj ij
½.k fey tkrk gSA blosQ vfrfjDr ;g lewg
xzkeh.k {ks=kksa osQ xjhcksa dks laxfBr djus esa enn
djrs gSaA blls u osQoy efgyk,¡ vkfFkZd :i ls
Lokoyach gks tkrh gSa] cfYd lewg dh fu;fer
cSBdksa osQ ”kfj, yksxksa dks ,d vke eap feyrk
gS] tgk¡ og rjg&rjg ds lkekftd fo"k;ksa tSls]
LokLF;] iks"k.k vkSj ?kjsyw fgalk bR;kfn ij
vkil esa ppkZ dj ikrh gSaA

xqtjkr esa efgykvksa dh Lo;a
lgk;rk lewg dh cSBd
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bl vè;k; esa geus eqnzk osQ vk/qfud :iksa
vkSj cSafdx iz.kkyh ls blosQ laca/ksa dks ns[kkA
,d rjI+kQ tekdrkZ viuk /u cSadksa esa j[krs gSa]
nwljh rjI+kQ d”kZnkj cSadksa ls Í.k ysrs gSaA
vkfFkZd xfrfofèk;ksa osQ fy, ½.k dh ”k:jr
gksrh gSA tSlk fd geus ns[kk] ½.k osQ ldkjkRed
izHkko gks ldrs gSa ;k oqQN ifjfLFkfr;ksa esa os
d”kZnkj dh fLFkfr vkSj cnrj dj ldrs gSaA
½.k fofHkUu Ïksrksa ls miyC/ gksrk gSA ;s
vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd nksuksa rjg osQ lzksr
gks ldrs gSaA vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd

ckaXykns'k dk xzkeh.k cSad

^^vxj xjhc yksxksa dks lgh vkSj mfpr 'krks±
ij ½.k miyC/ djk;k tk ldrk gS] rks
yk[kksa NksVs yksx viuh yk[kksa NksVh&NksVh
xfrfof/;ksa osQ ”kfj, fodkl dk lcls cM+k
peRdkj dj ldrs gSaA**

izks- eksgEen ;quwlA
xzkeh.k cSad osQ laLFkkid ,Oka 2006 esa 'kkafr osQ fy,

ukscsy iqLLdkj ls lEekfurA

     lkjka'k

ckaXykns'k xzkeh.k cSad dk mfpr C;kt njksa ij xjhcksa dh
½.k t:jrksa dks iwjk djus dk cM+k liQy bfrgkl jgk gSA
bldh 'kq#vkr 1970 esa ,d NksVs iSekus ls gqbZA o"kZ 2018
esa xzkeh.k cSad osQ vc 9 yk[k lnL; Fks tks ckaXykns'k osQ
81]600 xk¡oksa esa iSQys gq, FksA blls ½.k ysus okyh T+;knkrj
efgyk,¡ gSa ftudk laca/ lekt osQ xjhc rcosQ ls gSA bu
d”kZnkjkas us fn[kk fn;k gS fd u osQoy xjhc efgyk,¡
Hkjkslsean d”kZnkj gSa] cfYd os fofHkUu rjg dh NksVh vk;
okyh xfrfof/;ksa dks liQyrkiwoZd 'kq: djus vkSj pyk
ldus esa l{ke gSaA

vH;kl

5252525252 vkfFkZd fodkl dh le>vkfFkZd fodkl dh le>vkfFkZd fodkl dh le>vkfFkZd fodkl dh le>vkfFkZd fodkl dh le>

½.knkrkvksa esa ½.k dh 'krks± esa cgqr I+kQoZQ gks
ldrk gSA orZeku le; esa] vehj ifjokj
vkSipkfjd Ïksrksa ls ½.k ysrs gSa tcfd xjhcksa
dks vc Hkh vukSipkfjd lzksrksa ij fuHkZj jguk
iM+rk gSA ;g vfuok;Z gS fd vkSipkfjd {ks=k
osQ oqQy ½.kksa esa o`f¼ gks] rkfd eg¡xs
vukSipkfjd ½.k ij ls fuHkZjrk de gksA lkFk
gh] cSadksa vkSj lgdkjh lfefr;ksa bR;kfn ls
xjhcksa dks feyus okys vkSipkfjd ½.k dk
fgLlk c<+uk pkfg,A ;s nksuksa dne fodkl osQ
fy, ”k:jh gSaA

1- tksf[ke okyh ifjfLFkfr;ksa esa Í.k d”kZnkj osQ fy, vkSj leL;k,¡ [kM+h dj ldrk gSA Li"V dhft,A

2- eqnzk vko';drkvksa osQ nksgjs la;ksx dh leL;k dks fdl rjg lqy>krh gS\ viuh vksj ls mnkgj.k
nsdj le>kb,A

3- vfrfjDr eqnzk okys yksxksa vkSj ”k:jrean yksxksa osQ chp cSad fdl rjg eè;LFkrk djrs gSa\

4- 10 #i;s osQ uksV dks nsf[k,A blosQ Åij D;k fy[kk gS\ D;k vki bl dFku dh O;k[;k dj ldrs gSa\

5- gesa Hkkjr esa Í.k osQ vkSipkfjd Ïksrksa dks c<+kus dh D;ksa ”k:jr gS\

6- xjhcksa osQ fy, Lo;a lgk;rk lewgksa osQ laxBuksa osQ ihNs ewy fopkj D;k gSa\ vius 'kCnksa esa O;k[;k
dhft,A

7- D;k dkj.k gSa fd cSad oqQN d”kZnkjksa dks d”kZ nsus osQ fy, rS;kj ugha gksrs\
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vfrfjDr ifj;kstuk@dk;Zdyki

 8- Hkkjrh; fj”koZ cSad vU; cSadksa dh xfrfof/;ksa ij fdl rjg u”kj j[krk gS\ ;g ”k:jh D;ksa gS\

 9- fodkl esa Í.k dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k dhft,A

10- ekuo dks ,d NksVk O;olk; djus osQ fy;s Í.k dh ”k:jr gSA ekuo fdl vkèkkj ij ;g fuf'pr
djsxk fd mls ;g Í.k cSad ls ysuk pkfg;s ;k lkgwdkj ls\ ppkZ dhft,A

11- Hkkjr esa 80 izfr'kr fdlku NksVs fdlku gSa] ftUgsa [ksrh djus osQ fy, Í.k dh ”k:jr gksrh gSA
(d) cSad NksVs fdlkuksa dks Í.k nsus ls D;ksa fgpfdpk ldrs gSa\
([k) os nwljs lzksr dkSu gSa] ftuls NksVs fdlku dtZ ys ldrs gSaA
(x) mnkgj.k nsdj Li"V dhft, fd fdl rjg Í.k dh 'krs± NksVs fdlkuksa osQ izfrowQy gks ldrh gSaA
(?k) lq>ko nhft, fd fdl rjg NksVs fdlkuksa dks lLrk Í.k miyC/ djk;k tk ldrk gSA

12- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa µ
(d) ------------------------------------ ifjokjksa dh Í.k dh vf/dka'k ”k:jrsa vukSipkfjd Ïksrksa ls iwjh

gksrh gSaA
([k) ------------------------------------ Í.k dh ykxr Í.k dk cks> c<+krh gSA
(x) ------------------------------------ osQUnzh; ljdkj dh vksj ls djsalh uksV tkjh djrk gSA
(?k) cSad ------------------------------------ ij nsus okys C;kt ls Í.k ij vf/d C;kt ysrs gSaA
(Ä) ------------------------------------ lEifÙk gS ftldk ekfyd d”kZnkj gksrk gS ftls og Í.k ysus osQ

fy, xkjaVh osQ :i esa bLrseky djrk gS] tc rd Í.k pqdrk ugha gks tkrkA

13- lgh mÙkj dk p;u djsa µ
(d) Lo;a lgk;rk lewg esa cpr vkSj Í.k lacaf/r vf/drj fu.kZ; fy, tkrs gSa µ

• cSad }kjk
• lnL;ksa }kjk
• xSj ljdkjh laLFkk }kjk

([k) Í.k osQ vkSipkfjd Ïksrksa esa 'kkfey ugha gS µ

• cSad
• lgdkjh lfefr
• fu;ksDrk

uhps nh xbZ rkfydk 'kgjh {ks=kksa osQ fofHkUu yksxksa osQ O;olk; fn[kkrh gSA bu yksxksa dks fdu mís';ksa
osQ fy, Í.k dh ”k:jr gks ldrh gS\ fjDr LraHkksa dks HkjsaA

O;olk;     Í.k ysus dk dkj.k
fuekZ.k e”knwj
oaQI;wVj f'kf{kr Lukrd Nk=k
ljdkjh lsok esa fu;ksftr O;fDr
fnYyh esa izoklh e”knwj
?kjsyw ukSdjkuh
NksVk O;kikjh
vkWVks fjDlk pkyd
can iSQDVªh dk e”knwj

vkxs] yksxksa dks nks oxks± esa foHkkftr dhft,] ftUgsa vki lksprs gSa fd cSad ls dtZ fey ldrk gS
vkSj ftUgsa dtZ feyus dh vk'kk ugha gSA vkius oxhZdj.k osQ fy, fdu dkjdksa dk mi;ksx fd;k\
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